
Life depending on God 

Proverbs 16:3  

神様に任せて生きる 

箴言 16:3 

Setting: 

A. We can make our own plans, but the Lord gives the 

right answer (NLT) 

Proverbs 16:1 

B. Who decided we are always right? 

Proverbs 16:2 

 Haven’t we been putting the Bible, our manual and 
map, to later, and doing your own things instead? 

 Haven’t we been depending on information from 
others? 

 Haven’t we been drowning from information? 

C. To God, the right motive is more important than the 

right logic or results? 

Proverbs 16:2 

 What ought to be the right motive?  To please God 
Galatians 1:10 

聖句の背景:  

A. 私達は勝手に計画を立てる事をするが、神様がこ

そが人生の正しい答えをもっておられる（NLT） 

箴言 16:１ 

B. 誰が自分がいつも正しいと決めたのか？ 

箴言 16:２ 

 自分の思った通り勝手にやって説明書であり地図である聖

書を見るのを後回ししていませんか？ 

 周りからの情報に頼り過ぎてませんか？ 

 情報に溺れていませんか？ 

C. 神様にとっては理論の正しさや結果より、動機の

正しさの方が大事です 

箴言 16:２ 

 正しい動機とは？ 神様を喜ばす ガラテヤ 1:10 

Application: 

Depend on the Lord in whatever you do, and your plans 

will succeed (New Century Version) 

 God gives us the solution when we release and 
depend on God (Moses’ mother) Exodus 2:1-10  If 
you hold on to your load, it gets heavier » Depend 
your load to God & let Him help you to carry  
Matthew 11:28 

 God will provide everything you need (Moses=speech 
problem: God prepared his brother as a 
spokesperson) Exodus 4:14-16 

 God will turn what may be difficult for us to accept to 
something it’d be easier for us to accept (bitter water 
to sweet, drinkable water) Exodus 15:23-25 

 God is our healer. He can heal your disease or your 
emotional pain  Exodus 15:26 

 Things we can’t do our own, hand those things to God 

 Even things we can do something about on our own, 
learn to depend on God as a child instead of 
struggling through it  Matthew 18:3 

 Depending on God requires efforts. It does not mean 
doing nothing. 

聖句の適用方法:  

自分でしようと思わず、神様に任せなさい。そうすればうまく

いきます。（リビング・バイブル） 

 手放し、神様に任せた時、神様は答えを与えられる（モー

セの母） 出エジプト 2:1-10  重荷は抱えれば抱える

程重たくなり押しつぶされる»あなたの重荷を神様に委ねて

共に マタイ 11:28 

 神様は必要な物をすでに備えておられる（モーセ=言葉に

難が：神様は弟をスポークスパーソンとして備えておられ

た）出エジプト 4:14-16 

 神様は私達が受け入れにくい物（苦い水）をも受け入れ

やすいように変えて下さる（苦くて飲めない水をも甘く、飲

みやすくされた）出エジプト 15:23-25 

 神様は癒やし主であなたの病や心の傷をも癒やしてくださる 

出エジプト 15:26 

 自分の力では、出来ない事は神様に任せれば良い 

 自分の力で出来る事も、無理やりあがくのではなく、幼子の

ような信仰で神様に委ねきればよい マタイ 18:３ 

 何もしないのではなく、委ねるという努力 

Prayer 
 Help us to release things from our lives that we 

have held on to ourselves. As we learn to 
depend on you, walk with us. 

 Thank you for already providing everything that 
we need. Lead us to accept everything you have 
prepared for us 

 As we believe in Your supernatural power of 
healing, restore us from pains 

いのり 

 私達が抱えこんでしまっている物を私達の手から手放

し、あなたに完全に委ねますので、日々助け私達と歩

んで下さい 

 すでに必要な物を備えて下さっている事を感謝し、そ

れを心から受け入れられるように導いて下さい 

 あなたの超自然的な癒やしの力を信じますので、私

達の様々な痛みからの回復を与えて下さい 


